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Janine Baghun und imke Wirth.

Ein Vierbeiner im Haus kann Grof§ und Klein frohlicher, ausgeglichener,
sogar gesiinder machen. Wenn Mensch und Tier einander richtig verstehen.

Wie es zu Missverstindnissen kommen kann, dariiber sprach Hanne Heim

mit zwei Hamburger Tierpsychologinnen.

evin und Eltern sitzen beim Mittagessen.
KUntcrm Tisch knabbert Bini, die sechs-
jahrige Terrierhiindin, an ihren Leckerlis.
Kevin ist fertig und krabbelt, wie so oft, zu Bi-
ni unter den Tisch. Plotzlich ein Aufschrei. Ke-

vin stiirzt unterm Tisch hervor. Bini hat ihn ge-
bissen, in den Hals und die Schulter.

Wias ist blof in den heifgeliebten Hund ge-
fahren? Bini und Kevin sind doch die besten
Freunde. Kevin soll erstmal ein bisschen Ab-
stand halten von der Hiindin.

Wenige Tage spiter. Bini dost auf ihrem Sofa-
Lieblingsplatz in der Sonne. Frauchen beugt
sich, im Vorbeigehen zu ihr hinunter, um sie zu
streicheln. Blitzschnell schnappt Bini zu. Thre
kriftigen Zihne hinterlassen Abdriicke in Frau-
chens Nase, Wange, Lippe.

Die Aufregung ist groff. Ist Bini krank, muss
sie eingeschlifert werden?

Der zu Rate gezogene Tierarzt erklirt, Bini
sei organisch gesund. Vielleicht konne man in
der Hamburger tierpsychologischen Praxis Ani-
mal Life weiterhelfen.

Ist Bini neurotisch?

,Nein,” beruhigt die Tierpsychologin Imke Wirth.
,Die Hiindin hat nur gemifl der Rangordnung
‘reagiert. Bini sicht sich als Alpha-Tier der Familie,
die ihr Rudel ist.” Weil sie so klein ist, so hiibsch,
einfach zum Knuddeln, genoss die Hiindin alle
Privilegien. Das reinste Hundeparadies. Also, fol-
gerte Bini in Hundelogik, bin ich Big Boss. Was
heiflt, kommt ein Rangniederer meinem Furter zu
nahe oder stért mich beim Schlafen, schnapp ich.
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Mit praktischen Unterordnungsiibungen soll
erreicht werden, dass Bini in der bestehende
Rangordnung absteigt. Bett und Sofa, privili-
gierte Ruheplitze, wurden zum Tabu erklirt.
Desgleichen Streicheleinheiten auf dem Schof.
Die Hiindin lernte zu gehorchen, und der Napf
wurde nicht gefiillt, bevor das Familien-Rudel
»gefressen” hatte. Wie bei Wolfens zu Hause,
weil in jedem noch so kleinen Hund eben ein
Wolf steck.

Imke Wirth: ,Der Hund hat sich gefiigt. Ab
und zu wird mal jemand wieder schwach, weil
Bini allen leid tut. Das besprechen wir dann.
In diesem Fall ist das nimlich nicht ratsam, weil
die Hiindin natiirlich darauf lauert, ihren hohen
Rang wieder zu bekommen. Terrier sind rasse-
bedingt angriffslustig und kimpferisch. Bei einer
gemiitlicheren Hunderasse wire vielleicht nichts
passiert.”

Kinder sind ,,Jungtiere”

Das Verhiltnis von Kleinkind und Hund, sa-
gen Verhaltensforscher, sei auch bei einer noch
so gutmiitigen Hunderasse nicht unproblema-
tisch. Fiir den Hund“ sei ein kleines Kind im-
mer rangniedrig, ein Welpe. Hund und Klein-
kind sollten nie unbeaufsichtige allein gelassen
werden. Dieser Rat, so die Tierpsychologin,
kann nicht ernst genug genommen werden.
»Wenn so ein rangniedriges Kind den Hund am
Schwanz oder am Ohr zieht, mit dem Finger
in die Augen pickst, beim Schlafen stért, beim
Fressen dicht neben dem Napf hockt oder dem
Hund immer direkt in die Augen schaut, dann
ist das eine Herausforderung. Der Hund wird
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das Kind in seine Grenzen verweisen. Er knurrt
oder schnappt. Im besten Fall geht er einfach
weg. Aber wenn die Belistigung weiter geht,
beifdt er vielleicht. So wie im Wolfsrudel er-
wachsene Tiere Welpen zurechtweisen.”

Ist ,Umba” an allem Schuld?

Welcher Hund passt zu wem? Leider werden
Hunde oft nicht nach den Eigenschaften und Be-
diirfissen ihrer Rasse ausgesucht oder denen ihrer
kiinftigen zweibeinigen Rudelmitglieder, sondern
nach Moden und Trends. So ist, ausgeldst vom
JEall fiir zwei“ und Dr. Franks ,Umba“, - sowie
Accessoire-Auftritten in der Werbung der Golden
Retriever ein ,Modehund* geworden.

Durch die ,Massenproduktion* ist eine Zuchdi-
nie von Tieren entstanden, die durch plotzliche Ag-
gressivitit und unvermitteltes Beilen auffallen, be-
richtet die Tierirztin Heike Pankatz, Heimtier-Ex-
pertin beim Deutschen Tierschuzbund. Diese
Storung hat auch der Verhaltensbiologe und Buch-
autor Erik Zimen bei Golden Retrievern beobach-
tet. Er fiihre sie allerdings nicht allein auf mégliche
genetische Defekte zuriick. ,Viele dieser Hunde
verkommen bei ihren Haltern einfach vor Lange-
weile”, sagt Zimen. In den Familien werde diese
Rasse ,hiufig véllig unterfordert”. So komme es zu
Beiffattacken aus purer Langeweile.

Pure Langeweile kann auch eine
schmusekatze in einen angriffslusti-
gen Stubentiger verwandeln.

Janine Baguhn, Katzenexpertin und Kollegin
von Imke Wirth, kennt viele Geschichten von
samtpforigen Stadtneurotikern, zu deren Le-
bensraum kein vorstidtischer Garten oder ein
lindliches Miuserevier gehért. ,Es ist ein Trug-
schluss zu denken, die Karze braucht nicht mehr
als Fressen und ein paar Streicheleinheiten”, er-
klirt Janine Baguhn. ,Fehlender Auslauf und
Spielmangel kénnen zu Verhaltensstérungen
fithren.”

Ein Katze ohne Auslauf, meint die Verhal-
tenstherapeutin, brauche mindesten 4 mal 15
Minuten interaktives Spielen tiglich. Darunter
versteht sie beispielsweise einen kleinen Ball,
der, an der Spitze cines diinnen, schr stabilen
Drahtes befestigt, einmal angericke, lange Zeit
federnd hin und her tanzt. Und mit jedem Pfo-
tenhieb neuen Schwung erhilt. Spielzeug, das
Beuteverhalten simuliert, indem es lange in Be-
wegung bleibt.

Aggressionen und ,,Stresspinkeln” als Katzen-
protest sind die hiufigsten Probleme in der Pra-
xis. ,,Urinierprobleme sind schwer zu behan-
deln”, meint die Karzenexpertin. Herauszufin-
den, warum sich die Karze plotzlich auferhalb
des Katzenklos entleert, erfordert kriminalisti-
sche Fihigkeiten. Vielleicht ist die Toilette nicht
sauber genug, der bevorzugte Ruhesessel frisch
bezogen, ein neuer Freund des Menschen nicht
nach Miezes Geschmack oder ein Baukran stort
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die bislang freie Aussicht aus dem Kiichenfenster. Da erscheint die sprich-
wortlich empfindliche Mimose im Vergleich zu mancher Katze geradezu
hart im Nehmen.

Keine Tiere auf den Gabentisch!

Diese vom Tierschutzbund jedes Jahr zu Weihnachten eindringlich wie-
derholte Bitte unterstreichen die Tierpsychologinnen. , Tierheime”, sagen sie,
»konnen ein prima Test sein fiir den Kinderwunsch nach dem eigenen
Tier. Das Kind kann, nach Riicksprache mit dem Personal, zum Beispiel
mehrmals einen Hund spazierenfithren. Am besten, wenns drauflen un-
gemiidlich ist. Ein Hund muss auch im Regen raus.

Es gibt viele Verrichtungen im Tierheim wie Katzentoiletten reinigen
oder Kifige von Zwergkaninchen und Meerschweinchen siubern und ein-
streuen, bei denen Kinder mithelfen kdnnen. Ein wiederholter ,Arbeits-
einsatz” lisst die Begeisterung fiir ein eigenes Haustier manchmal schnell ab-
kiihlen.”

»1d like to be under the sea in an octopusses garden ...”
Faszination Aquarium

Ergebnis einer US-Studie: Allein beim
Beobachten eines Aquariums beruhigt
sich der Puls des Betrachters, seine
Muskelbewegungen nehmen ab, seine
Kérpertemperatur steigt an.

Die wundersame Unterwasserwelt
ist ein probates Therapeutikum im
Wartezimmer des Zahnarztes. Und
auch ein ebensolches, laut US-Stu-
die, fiir gestresste Familienviter.
»Gerade Minner, die beruflich und
familiir stark eingebunden sind*, sa-
gen die amerikanischen Forscher, ,tun sich im emotionalen Umgang mit
Schmusetieren' wie Kaze oder Hund oft schwer. Ein Aquarium dagegen,
mit seiner kiihlen, ruhigen und mysterisen Atmosphire, hilft ihnen den
Berufsalltag hinter sich zu lassen und Stress abzubauen.”

Kleine Kinder mégen vielleicht kurzzeitig fasziniert sein von dem
schillernd bunten Aquariumleben, ihr Interesse wird jedoch schnell er-
lahmen, wo es nichts zu streicheln oder zu schmusen gibt. Altere Kids, ab
11 oder 12 Jahren, kénnen sich schon eher fiir die Unterwasserwelt be-
geistern und, mit Hilfe von Erwachsenen, fiir ihr Gedeihen Verantwor-
tung iibernehmen.

Damit der Freude am ,,Heimkino” nicht bald Trinen folgen, ist eine gute
Beratung beim Fachtierhindler wichtig.

Hier gibt es auch Ratgeber und Broschiiren, die den Einstieg einfach ma-
chen. Grundsitzlich gilt: Je grofer ein Aquarium, desto pflegeleichter ist es.

Becken, Heizer, Thermometer und Beleuchtung sind Sache der Groflen.
Fiir junge Aquarianer wird’s erst richtig spannend, wenn es ans Bepflan-
zen geht. Griser, die sich zwischen Sauerstoffblischen wiegen, bringen er-
stes Leben in das Wasserbecken.

Einige Tage, oder besser Wochen zu warten, bis Fische ins eingerich-
tete Aquarium einziehen diirfen, ist fiir Kinder nicht leicht. Der ,Leer-
lauf” ist notwendig, damit sich bestimmte Bakterienstimme bilden kén-
nen, die dazu beitragen, dass aus Leitungswasser Aquariumwasser wird.

Endlich geht’s ans Aussuchen der Wasserbewohner. Aber bitte keine
empfindlichen und teuren Exoten. Auch unter ,Anfingerfischen” gibt es
schéne und interessante Geschopfe wie Guppy, Zebrabirbling, Paradies-
fisch, Blackmolly oder Neonsalmer, die gern in Gruppen schwimmen
und ihre Streifen in schneller Bewegung aufleuchten lassen.

Einen unschlagbaren Vorteil bieten die stcummen Hausgenossen gegenii-
ber allen anderen tierischen Freunden — man kann sie auch einige Tage al-
lein lassen. Zeitschaltuhren und Futterautomaten machen’s moglich.

Hanne Heim ]
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besuchen Sie uns unter: www.Tiertherapie.de
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